
TEKDAY CONNECT 656515
HOCHAUFLÖSENDES AMOLED DISPLAY
SILIKON ARMBAND / SCHWARZ / Ø 24 MM

EINFÜHRUNG IN DIE FUNKTIONEN DER SMARTWATCH

1. HAUPTMENÜ:
Zeit und Datum werden nach der Kopplung mit der App 
automatisch synchronisiert.

2. SCHRITTE, DISTANZ, KALORIEN:
Die Smartwatch zählt Schritte, Distanz und Kalorien, sobald sie 
am Handgelenk getragen wird.

3. SCHLAFÜBERWACHUNG:
Misst Tiefschlaf, Leichtschlaf und Gesamtschlafzeit, basierend 
auf Handgelenksbewegungen.

4. HERZFREQUENZ:
Starten Sie die Messung, die Uhr vibriert und zeigt die aktuellen Daten an.

5. SPORTMODI:
Verfügbar sind z. B. Gehen, Laufen, Radfahren, Basketball, Fußball.

6. AISPRACHASSISTENT:
Verwandelt Sprache in Text, ermöglicht intelligente Gespräche.

7. TELEFONIEREN:
Bluetooth verbinden, Anrufe direkt über die Smartwatch tätigen 
und annehmen.

8. BLUTDRUCK:
Misst den Blutdruck nach ruhigen 5 Minuten, Ergebnisse nur als Referenz.

9. BLUTSAUERSTOFF:
Misst den Sauerstoffgehalt im Blut, Daten dienen als Referenz.

10. WETTER:
Zeigt das aktuelle Wetter und eine 6-Tage-Vorhersage, Daten 
über die App abrufbar.

11. NACHRICHTEN:
Speichert bis zu fünf Nachrichten, neue ersetzen ältere.

12. KAMERASTEUERUNG:
Verwenden Sie die Uhr als Fernauslöser für die Smartphone-Kamera.

13. MUSIKSTEUERUNG:
Steuert Musikwiedergabe (Play, Pause, nächster/vorheriger Titel) 
über die Uhr.

14. TASCHENLAMPE:
Erhöht die Bildschirmhelligkeit auf Maximum, durch Wischen 
deaktivierbar.

15. SPIELE:
Integrierte Spiele zur Entspannung.

16. EINSTELLUNGEN:
Funktionen wie Display, Ton, Vibration, Energiesparmodus, 
System-Infos.

HERUNTERLADEN UND VERBINDEN DER SMARTWATCH:

Download und Installation der App
Scannen Sie den QR-Code mit Ihrem Smartphone, um die App herunterzuladen.

Für iOS: Öffnen Sie den App Store und suchen Sie nach «Da Fit» oder scannen 
Sie den QR-Code.

Für Android: Öffnen Sie den Google Palay Store, suchen Sie nach «Da Fit» 
oder scannen Sie den QR-Code, um die App zu installieren.

Hinweis: Ihr Smartphone muss mindestens Android 5.1 oder iOS 8.0 sowie 
Bluetooth 4.0 oder höher unterstützen.



TEKDAY CONNECT 656537
HOCHAUFLÖSENDES AMOLED DISPLAY
MILANESE ARMBAND / SILBER / Ø 20 MM

EINFÜHRUNG IN DIE FUNKTIONEN DER SMARTWATCH

1. HAUPTMENÜ:
Zeit und Datum werden nach der Kopplung mit der App 
automatisch synchronisiert.

2. SCHRITTE, DISTANZ, KALORIEN:
Die Smartwatch zählt Schritte, Distanz und Kalorien, sobald sie 
am Handgelenk getragen wird.

3. SCHLAFÜBERWACHUNG:
Misst Tiefschlaf, Leichtschlaf und Gesamtschlafzeit, basierend 
auf Handgelenksbewegungen.

4. HERZFREQUENZ:
Starten Sie die Messung, die Uhr vibriert und zeigt die aktuellen Daten an.

5. SPORTMODI:
Verfügbar sind z. B. Gehen, Laufen, Radfahren, Basketball, Fußball.

6. AISPRACHASSISTENT:
Verwandelt Sprache in Text, ermöglicht intelligente Gespräche.

7. TELEFONIEREN:
Bluetooth verbinden, Anrufe direkt über die Smartwatch tätigen 
und annehmen.

8. BLUTDRUCK:
Misst den Blutdruck nach ruhigen 5 Minuten, Ergebnisse nur als Referenz.

9. BLUTSAUERSTOFF:
Misst den Sauerstoffgehalt im Blut, Daten dienen als Referenz.

10. WETTER:
Zeigt das aktuelle Wetter und eine 6-Tage-Vorhersage, Daten 
über die App abrufbar.

11. NACHRICHTEN:
Speichert bis zu fünf Nachrichten, neue ersetzen ältere.

12. KAMERASTEUERUNG:
Verwenden Sie die Uhr als Fernauslöser für die Smartphone-Kamera.

13. MUSIKSTEUERUNG:
Steuert Musikwiedergabe (Play, Pause, nächster/vorheriger Titel) 
über die Uhr.

14. TASCHENLAMPE:
Erhöht die Bildschirmhelligkeit auf Maximum, durch Wischen 
deaktivierbar.

15. SPIELE:
Integrierte Spiele zur Entspannung.

16. EINSTELLUNGEN:
Funktionen wie Display, Ton, Vibration, Energiesparmodus, 
System-Infos.

HERUNTERLADEN UND VERBINDEN DER SMARTWATCH:

Download und Installation der App
Scannen Sie den QR-Code mit Ihrem Smartphone, um die App herunterzuladen.

Für iOS: Öffnen Sie den App Store und suchen Sie nach «Da Fit» oder scannen 
Sie den QR-Code.

Für Android: Öffnen Sie den Google Palay Store, suchen Sie nach «Da Fit» 
oder scannen Sie den QR-Code, um die App zu installieren.

Hinweis: Ihr Smartphone muss mindestens Android 5.1 oder iOS 8.0 sowie 
Bluetooth 4.0 oder höher unterstützen.


